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Jésus se tient droit, debout et digne. Malgré 
les liens et les affronts, la paix, la majesté, la 
beauté rayonnent de son visage. Oui, voici 
l’Homme, celui qui est à l’image et la 
ressemblance de Dieu. En regardant le visage 
du Christ, je regarde, comme dans un miroir, 
ma propre image, pas tel que je crois me 
connaître, mais tel que je suis dans le cœur et 
le désir de Dieu : un homme, une femme en qui 
Dieu veut se reconnaître.

PRIÈRE. Seigneur, tu as été condamné à mort 
car la peur du regard des autres a étouffé la 
voix de la conscience. Tout au long de l’histoire, 
il en a toujours été ainsi : des innocents ont été 
maltraités, condamnés et tués.
Combien de fois n’avons-nous pas, nous aussi, 
préféré le succès à la vérité, notre réputation à 
la justice ?
Donne force, dans notre vie, à la voix ténue de 
la conscience, à ta voix.

CHANT

Je t’exalte ô Roi, mon Dieu,  
je bénis ton Nom à jamais,  
je veux te bénir chaque jour,  
louer ton Nom toujours et à jamais !

1. �Le Seigneur est tendresse et pitié.  
Il est lent à la colère et plein d’amour.  
Le Seigneur est bonté envers tous,  
ses tendresses vont à toutes ses œuvres !

2. �Que tes œuvres, Seigneur,  
te rendent grâce,  
Que tes amis bénissent ton nom,  
Qu’ils disent la gloire de ton règne,  
Qu’ils parlent, ô Dieu, de ta prouesse.

3. �Le Seigneur est vérité en ses paroles.  
Il est amour en toutes ses œuvres.  
Il retient tous ceux qui tombent.  
Il redresse tous ceux qui sont courbés.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix. 

De l’Évangile selon st Jean (19, 4-6)
« Pilate, de nouveau, sortit dehors et leur dit : « Voyez, je vous l’amène dehors pour que vous sachiez  
que je ne trouve en lui aucun motif de condamnation. » Jésus donc sortit dehors, portant la couronne 
d’épines et le manteau pourpre. Et Pilate leur déclara : « Voici l’homme. » 
Quand ils le virent, les grands prêtres et les gardes se mirent à crier : « Crucifie-le ! Crucifie-le ! » 
Pilate leur dit : « Prenez-le vous-mêmes, et crucifiez-le ; moi, je ne trouve en lui aucun motif  
de condamnation. »

 1re station  Jésus est condamné à mort 

Écoute, ton Dieu t’appelle : « Viens, suis-moi ! »
Lève-toi et ne crains pas de marcher avec lui.
Il est ton chemin de vie, la route de ta joie.
Il est ton chemin de vie, la route de ta joie !

En ce chemin de Croix 2026, nous voulons te confier particulièrement les pays du Proche 
et du Moyen-Orient et d’Europe qui sont actuellement meurtris par la guerre.
Avec le pape Léon XIV, prions afin que cesse le fracas des bombes, que les armes se taisent 
et qu’un espace de dialogue s’ouvre, dans lequel puisse se faire entendre la voix des peuples.



Au milieu de cette agitation, Jésus reste fort, 
déterminé. Nul ne peut lui prendre la vie, c’est 
lui qui, librement, la donne. Cette Croix qui 
bientôt le fera tomber, l’écrasera, le défigurera, 
révèle jusqu’où va son amour fou pour les 
hommes. Devant cette Croix, je regarde ma 
faiblesse, mon propre péché, qui me fait passer 
à côté de l’essentiel. Mon péché, c’est ce qui 
altère en moi l’image et la ressemblance de 
Dieu. Comme cette Croix, il fait de moi un 
esclave défiguré, alors que Dieu voudrait un 
homme, une femme, debout.

PRIÈRE. Seigneur, tu ignores la rancune et tu 
ne connais que la miséricorde. Ne me rejette 
pas à cause de mes péchés innommables. 
Tourne-toi vers moi. Regarde-moi. Dirige vers toi 
mes désirs. Apprends-moi à mettre en toi toute 
ma confiance, à t’aimer de tout mon être pour 
que ma vie s’accomplisse en toi, mon Sauveur et 
mon Dieu.
Seigneur, aide-nous à ne pas nous joindre à ceux 
qui se moquent de celui qui souffre et de celui 
qui est faible. Aide-nous à ne pas nous 
décourager devant les railleries du monde quand 
l’obéissance à ta volonté est tournée en dérision. 
Fais qu’à la lumière de la Croix nous puissions 
traverser nos peines. Donne-nous la grâce de 
regarder nos histoires et de redécouvrir en elles 
ton amour pour nous.
Seigneur, nous te prions pour tous nos frères et 
sœurs qui plient sous le poids de leur croix et 
dont la vie est difficile à assumer.
Nous te confions les chrétiens d’Orient et tous 
les chrétiens persécutés dans le monde.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Jean (19, 17)
« Et lui-même, portant sa croix, sortit en direction du lieu dit Le Crâne (ou Calvaire), qui se dit en hébreu 
Golgotha. »

CHANT
Cristo te necesita para amar

Cristo te necesita para amar, para amar
Cristo te necesita para amar.

No te importen las razas  
ni el color de la piel.
Ama a todos como hermanos y haz el bien.

Al que sufre y al triste dale amor, dale amor
al humilde y al pobre dale amor.

CHANT
Jésus le Christ, lumière intérieure,  
ne laisse pas mes ténèbres me parler.
Jésus le Christ, lumière intérieure, 
donne-moi d’accueillir ton amour.

 2e station  Jésus est chargé de sa Croix



La Croix est lourde et la route monte. Alors, 
Jésus tombe. Moi aussi, je tombe si souvent. 
Le Christ comprend la succession de chacune 
de mes chutes, lorsque je passe à côté de 
l’essentiel, lorsque je tourne le dos à mon Père 
et que je suis esclave, écrasé, défiguré, 
lorsque, créé à l’image de Dieu, je n’ai plus 
figure humaine.

PRIÈRE. Seigneur, avec toi, je sais que ce 
n’est pas parce que le chemin monte que je me 
suis trompé de chemin.
Réveille en nous le courage de nous relever 
après chaque chute, comme tu l’as fait sur le 
chemin du Calvaire.
Fais que nous sachions toujours apprécier le 
don très grand et précieux de la vie. Que les 
échecs et les chutes, qui ne sont pas le signe 
d’un destin hostile, ne soient jamais un motif 
pour rejeter cette vie. Que nous soyons 
conscients que si nous nous confions à toi, 
nous pouvons nous relever et trouver la force 
de repartir et d’avancer.
Seigneur, nous te prions pour que la Vie 
humaine soit aimée, respectée, protégée de sa 
conception à la mort naturelle par tous et par 
toutes nos sociétés.

CHANT

Puisque tu fais miséricorde,  
puisque nos vies sont devant toi, 
puisque tu as versé ton sang pour nous, 
Seigneur Jésus, pardonne-nous

1. �Des profondeurs, Seigneur, je crie vers toi. 
Seigneur, écoute mon cri d’appel, 
que ton oreille ne se ferme pas. 
Entends la plainte de ma prière

2. �Si tu retiens les fautes contre nous, 
qui dans ce monde subsistera ? 
Mais le pardon se trouve près de toi, 
que nos cœurs s’ouvrent à ta grandeur.

CHANT

Ô ma joie et mon espérance, 
le Seigneur est mon chant.
C’est de lui que vient le pardon ;
en lui j’espère, je ne crains rien.
En lui j’espère, je ne crains rien.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Jean (12, 24)
« Amen, amen, je vous le dis : si le grain de blé tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ;  
mais s’il meurt, il porte beaucoup de fruit. »

 3e station  Jésus tombe pour la 1re fois 



« Voilà la femme ! » Marie est celle qui a cru. 
Dans la paix de l’Annonciation, dans la joie de 
Noël, dans la peine du départ de Nazareth et 
maintenant dans la nuit de la Croix, elle s’appuie 
sur Dieu, lui fait confiance, lui renouvelle son 
« oui ». Comme je serais bienheureux si je savais 
moi aussi rencontrer Dieu, me laisser regarder 
par lui et ouvrir ma porte !

PRIÈRE. Seigneur, en mourant sur la Croix, tu 
as voulu nous donner la Vierge Marie pour Mère 
et modèle. Apprends-nous à nous ouvrir, comme 
elle, à ta présence et à tenir, avec elle, dans la foi, 
même aux heures les plus sombres.
Aide-nous à agir avec le regard tourné vers le 
bien des autres, avec la conscience de n’être 
jamais seuls, ni abandonnés de Dieu, ni de 
Marie, ta Mère et notre Mère.
Ô Vierge Marie, apprends-nous la beauté et le 
respect de la femme et de la mère et la force 
dans la douleur. Nous te confions toutes les 
mères, nos mères, nos épouses, nos filles, toutes 
les femmes de ce monde. 

CHANT

1. ��La première en chemin,  
Marie, tu nous entraînes,  
à risquer notre oui, aux imprévus de Dieu. 
Et voici qu’est semé, en l’argile incertaine  
de notre humanité, 
Jésus Christ, Fils de Dieu.

Marche avec nous, Marie,  
sur nos chemins de foi.
Ils sont chemins vers Dieu, 
ils sont chemins vers Dieu.

2. ��La première en chemin,  
pour suivre au Golgotha le fils de ton amour, 
que tous ont condamné. 
Tu te tiens là debout, au plus près de la Croix, 
pour recueillir la vie de son cœur transpercé.

Marche avec nous, Marie,  
sur nos chemins de croix.
Ils sont chemins vers Dieu, 
ils sont chemins vers Dieu.

3. ��La première en chemin,  
brille ton espérance,  
dans ton cœur déchiré 
et la nuit du tombeau. 
Heureuse, toi qui crois d’une absolue 
confiance, sans voir sans toucher,  
tu sais le jour nouveau.

Marche avec nous, Marie, 
aux chemins d’espérance.
Ils sont chemin vers Dieu, 
ils sont chemin vers Dieu.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Luc (2, 34-35)
« Syméon les bénit, puis il dit à Marie sa mère : « Voici que cet enfant provoquera la chute et le relèvement 
de beaucoup en Israël. Il sera un signe de contradiction – et toi, ton âme sera traversée d’un glaive – : 
ainsi seront dévoilées les pensées qui viennent du cœur d’un grand nombre. »

 4e station  Jésus rencontre sa Mère 



Simon est réquisitionné pour aider ce condamné, 
dans la foule de Jérusalem, qui n’en peut plus. 
Une fois arrivé au lieu d’exécution, va-t-il repartir 
comme il était venu ? Il semble que non, qu’il se 
soit alors passé quelque chose, puisque ce Simon 
nous est aussi connu comme le père d’Alexandre 
et Rufus, deux chrétiens de la toute première 
Église.
Il m’arrive, moi aussi, d’aider les autres, de leur 
rendre service. Mais ma rencontre avec les autres 
est-elle une simple bonne action me donnant 
bonne conscience, ou me bouleverse-t-elle au 
point désormais d’aimer l’autre moi-même ?

PRIÈRE. Seigneur Jésus, apprends-nous à être 
généreux, à te servir comme tu le mérites, à 
donner sans compter, à travailler sans chercher 
le repos, à nous dépenser pour les autres sans 
attendre d’autre récompense que d’accomplir ta 
volonté.
Seigneur, je te prie afin que chacun de nous 
puisse trouver le courage d’être comme le 
Cyrénéen, qui prend la Croix et suit tes pas. Que 
chacun de nous soit assez humble et fort pour se 
charger de la Croix de ceux que nous rencontrons. 
Fais que, quand nous nous sentons seuls, nous 
puissions reconnaître sur notre route un Simon 
de Cyrène qui s’arrête et se charge de notre 
fardeau.
Donne-nous de savoir chercher le meilleur dans 
chaque personne, d’être ouverts à chaque 
rencontre, même dans la différence.
Je te prie afin que chacun de nous puisse à 
l’improviste se découvrir à tes côtés.
Nous te confions tous ceux et celles qui, dans 
notre monde, viennent à la rencontre, soignent, 

CHANT

Tu entends mon cri, tendre Père,  
toi l’infinie miséricorde.
Je m’appuie sur toi, je t’espère.  
Parle Seigneur, mon cœur est prêt.
 
1. �Comme l’or au creuset, purifie mon cœur,  

ne m’abandonne pas. 
Par l’eau et par le feu, renouvelle-moi, 
revêts-moi de ta joie.

2. �Sans crainte devant toi, je remets ma vie,  
ne m’abandonne pas.  
Montre-moi ton chemin, affermis mes pas, 
revêts-moi de ta joie.

3. �Au plus fort de la nuit, reste près de moi,  
ne m’abandonne pas.  
Je choisis la clarté car j’aime ta loi,  
revêts-moi de ta joie.

4. �Attentif à ma voix, tu veilles toujours,  
ne m’abandonne pas. 
Ma bouche redira sans fin ton amour, 
revêts-moi de ta joie.

encouragent, visitent, soutiennent tous ceux qui 
appellent à l’aide.
Nous te confions nos frères et sœurs de toutes 
les autres religions de notre monde. Que ta 
lumière éclaire leur chemin.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Luc (23, 26)
« Comme ils l’emmenaient, ils prirent un certain Simon de Cyrène, qui revenait des champs,  
et ils le chargèrent de la Croix pour qu’il la porte derrière Jésus. »

 5e station  Simon de Cyrène aide Jésus à porter sa Croix



La tradition a porté jusqu’à nous ce pauvre 
geste de compassion d’une femme de 
Jérusalem. Véronique est représentée portant 
ce linge, « vraie image du Christ ». Depuis mon 
baptême, je suis « chrétien », « vraie image du 
Christ ». Fils du Père, temple de l’Esprit, je suis 
élevé à cette inimaginable dignité d’image de 
Dieu. Si je laissais tomber les masques dont je 
me couvre à longueur de vie, je pourrais me 
regarder tel que Dieu me regarde : reflet de sa 
lumière, miroir de sa gloire. 

CHANT

1. ��Je n’ai d’autre désir que de t’appartenir, 
être à toi pour toujours et livré à l’amour. 
Je n’ai d’autre désir que de t’appartenir.

2. �Je n’ai d’autre secours que renaître à l’amour 
et soumettre ma vie, au souffle de l’Esprit. 
Je n’ai d’autre secours que renaître à l’amour.

3. �Je n’ai d’autre espérance que m’offrir en silence, 
au don de ton amour m’offrir jour après jour. 
Je n’ai d’autre espérance que m’offrir en silence.

4. �Je n’ai d’autre raison que l’amour de ton nom, 
mon bonheur est de vivre, ô Jésus, pour te suivre. 
Je n’ai d’autre raison que l’amour de ton nom.

CHANT

Misericordias Domini In aeternum cantabo.
Misericordias Domini In aeternum cantabo.

PRIÈRE. Quel enseignement pour nous, en ce 
monde où tant d’images extérieures, des 
écrans de toutes sortes viennent polluer notre 
esprit, notre âme, notre cœur. N’oublions pas 
que nous finissons par ressembler à ce que 
nous contemplons.
Seigneur, protège-nous de l’obscurcissement 
du cœur qui ne voit que l’apparence des 
choses. Donne-nous la sincérité et la pureté 
qui nous rendent capables de voir ta présence 
dans le monde et en nos frères. Imprime ton 
visage lumineux et saint dans nos cœurs, afin 
que nous puissions te rencontrer et montrer au 
monde ton image.
Nous te prions pour tous ceux qui sont blessés 
par des images qui dévoient la beauté de la 
vie.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Du livre d’Isaïe (53, 2-3)
« Devant lui, le serviteur a poussé comme une plante chétive, une racine dans une terre aride ;  
il était sans apparence ni beauté qui attire nos regards, son aspect n’avait rien pour nous plaire.
Méprisé, abandonné des hommes, homme de douleurs, familier de la souffrance,  
il était pareil à celui devant qui on se voile la face ; et nous l’avons méprisé, compté pour rien. »

 6e station  Véronique essuie la face de Jésus



Malgré l’aide de Simon de Cyrène, la 
Croix demeure plus lourde. Alors c’est 
une nouvelle chute. Mais combien y en 
a-t-il eu en réalité ? Je passe, moi aussi, 
mon temps à me relever et à chuter à 
nouveau. Et pourtant, puisqu’il est venu 
prendre mes péchés et les porter sur son 
dos, c’est que Jésus m’aime, tel que je 
suis. Il n’attend pas que je sois parfait 
pour me prendre dans son amour. Lorsque 
je descends au plus bas et que je 
découvre l’abîme du péché, que je puisse 
mesurer à quel point le Christ m’aime, 
puisqu’il m’aide à me relever.

PRIÈRE. Seigneur, c’est notre poids qui 
te fait tomber. Mais que ce soit toi qui 
nous relèves, car seuls nous n’y arrivons 
pas.
Fais que nous puissions apprendre 
quelque chose de nos échecs.
Rappelle-nous que, lorsqu’il nous arrive 
de nous tromper et de tomber, si nous 
sommes avec toi et que nous reprenons 
ta main, nous pouvons nous relever et 
relever les autres.
Seigneur, nous te prions pour ces foyers 
de guerre interminables qui détruisent 
notre monde et tant de vies humaines en 
Europe, au Proche, au Moyen et en 
Extrême-Orient, en Afrique.

CHANT

1. �Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi. 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
je suis prêt à tout, j’accepte tout.

Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi, 
car tu es mon Père, je me confie en toi. (bis)

2. ��Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
en tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir.

CHANT

La ténèbre n’est point ténèbre devant toi. 
La nuit comme le jour est lumière.

 7e station  Jésus tombe pour la 2e fois

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Du livre d’Isaïe (53, 4-5)
« En fait, c’étaient nos souffrances qu’il portait, nos douleurs dont il était chargé.  
Et nous, nous pensions qu’il était frappé, meurtri par Dieu, humilié.
Or, c’est à cause de nos révoltes qu’il a été transpercé, à cause de nos fautes qu’il a été broyé.  
Le châtiment qui nous donne la paix a pesé sur lui : par ses blessures, nous sommes guéris. »



À quoi cela me sert-il de m’apitoyer, de me 
lamenter sur les situations injustes ou sur ma vie, 
si je ne cherche pas à y changer quelque chose ? 
Je réponds bien trop facilement que je n’y peux 
rien. Il n’est plus temps de pleurer.

PRIÈRE. Aux femmes qui pleurent, tu as parlé 
de la pénitence et de conversion. Tu nous 
appelles à sortir de la banalisation du mal dans 
laquelle nous nous complaisons en continuant 
notre vie tranquille. Tu nous montres la gravité de 
notre responsabilité, le danger d’être trouvés 
coupables et stériles au jour du jugement. Aide-
nous à ne pas nous contenter de marcher à côté 
de toi, mais donne-nous la force d’aller à contre-
courant si c’est nécessaire. Surtout, convertis-
nous.
Seigneur, nous te confions tous ceux qui sont 
enfermés dans le mal, dans la souffrance des 
addictions et qui n’osent pas accueillir la lumière.

CHANT
En toi, j’ai mis ma confiance,  
ô Dieu très saint, 
toi seul es mon espérance et mon soutien ; 
C’est pourquoi je ne crains rien,  
j’ai foi en toi, ô Dieu très saint. 
C’est pourquoi je ne crains rien,  
j’ai foi en toi, ô Dieu très saint.

Jésus s’effondre une troisième fois. Quel symbole ! Il y a des 
moments où je tombe si bas à nouveau, que je pense ne jamais 
pouvoir me relever. Moi aussi, alors, je suis à terre, déchiré, 
sali, sans force, tout comme Pierre après son triple reniement. 
Pourtant, Jésus ne me fait jamais de reproche. Simplement, il 
me regarde et ses yeux disent son pardon. Tout comme Pierre, 
il me suffit de me laisser regarder et aimer. Alors je peux me 
relever et continuer ma route.

PRIÈRE. Seigneur, aide-nous à accueillir jusqu’au bout 
l’espérance et l’amour que tu nous donnes, face aux défis 
de la vie, avec la force et la foi avec lesquelles tu as vécu les 
derniers moments de ton chemin de croix.
Seigneur, nous te prions pour ceux qui sont seuls et qui 
croient n’être plus aimés.

CHANT
Perdona a tu pueblo, Señor
Perdona a tu pueblo, Señor
Perdona a tu pueblo, perdónale Señor
1. �No estés eternamente enojado, 

no estés eternamente enojado, 
perdónale Señor.

2. �Por las espinas que te punzaron, 
por los tres clavos que te clavaron, 
perdónale Señor.

CHANT
Dans nos obscurités, allume le feu  
qui ne s’éteint jamais,  
qui ne s’éteint jamais.
Dans nos obscurités, allume le feu  
qui ne s’éteint jamais,  
qui ne s’éteint jamais.

Nous t’adorons, ô Christ,  
et nous te bénissons, car tu as racheté 
le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Luc (23, 27-28)
« Le peuple, en grande foule, le suivait, ainsi 
que des femmes qui se frappaient la poitrine  
et se lamentaient sur Jésus. Il se retourna  
et leur dit : « Filles de Jérusalem, ne pleurez pas 
sur moi ! Pleurez plutôt sur vous-mêmes  
et sur vos enfants ! »

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,  
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Du livre d’Isaïe (53, 6-7)
« Nous étions tous errants comme des brebis, chacun suivait 
son propre chemin. Mais le Seigneur a fait retomber sur lui 
nos fautes à nous tous. Maltraité, il s’humilie, il n’ouvre pas  
la bouche : comme un agneau conduit à l’abattoir, comme une 
brebis muette devant les tondeurs, il n’ouvre pas la bouche. »

 8e station  Jésus parle  
aux femmes de Jérusalem 

 qui le suivent

 9e station  Jésus tombe pour la 3e fois



Me voici devant l’invraisemblable pardon de 
Dieu. Ce pardon n’est pas oubli de mes fautes. 
C’est infiniment plus : c’est un acte de confiance. 
C’est Dieu qui me dit : « Je sais bien que tu es 
capable de quitter ma maison comme le fils 
prodigue ou de me renier comme Pierre. Et 
pourtant, je te fais confiance car je t’aime. Pierre, 
qui m’avait renié, je lui confie mon Église. Pour 
toi je fais la même chose : je te pardonne et je te 
confie mon Évangile. »

PRIÈRE. Seigneur, tu t’es fait clouer sur la 
Croix, acceptant la terrible cruauté de cette 
souffrance, la destruction de ton corps et de ta 
dignité. Tu as reçu les clous sans fuir ni accepter 
de compromis.
Aide-moi à ne pas fuir devant ce que nous 
sommes appelés à accomplir. Aide-moi à 
démasquer la fausse liberté qui veut m’éloigner 
de toi et qui me paralyse.
Seigneur, nous te prions pour les malades, les 
accidentés, les blessés, et pour tous les défunts.

Jésus n’a rien gardé pour lui, il a tout donné. Comme il 
est né, il meurt nu, comme nous le serons nous-
mêmes. Sans rien qui nous appartienne.
PRIÈRE. Alors que tout semble parfois perdu, donne-
nous, Seigneur, de nous tourner vers Toi, de t’ouvrir les 
mains pour tout recevoir de Toi, de ne pas nous 
appuyer sur le paraître et le clinquant, comme notre 
monde nous le propose si souvent.
Entends le cri de tout homme : la plainte du prisonnier, 
du persécuté, du malade, de celui qui est désespéré, 
de celui qui est nu et qui n’a plus rien.
Seigneur, fais que tous, nous puissions reconnaître la 
dignité propre de notre nature et de la vie. Fais que 
nous puissions toujours voir en nos frères et sœurs 
cette étincelle divine qui mérite notre amour, au-delà 
de toute espérance.

CHANT
1. �Jésus, toi qui a promis d’envoyer l’Esprit  

à ceux qui te prient,
Ô Dieu, pour porter au monde ton feu,  
voici l’offrande de nos vies.
2. �Jésus, toi qui accomplis le don de l’Esprit,  

en donnant ta vie,
3. �Jésus, toi qui multiplies les fruits de l’Esprit,  

jusqu’à l’infini,

CHANT

Crucem tuam adoramus, Domine,
Résurrectionem tuam laudamus Domine.
Laudamus et glorificamus. 
Resurrectionem tuam laudamus Domine.

Ô Dieu saint, ô Dieu fort, 
ô Dieu immortel, aie pitié de nous.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous  
te bénissons, car tu as racheté  
le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Jean (19, 23-24)
« Quand les soldats eurent crucifié Jésus, ils 
prirent ses habits ; ils en firent quatre parts, une 
pour chaque soldat. Ils prirent aussi la tunique ; 
c’était une tunique sans couture, tissée tout d’une 
pièce de haut en bas. 
Alors ils se dirent entre eux : « Ne la déchirons pas, 
désignons par le sort celui qui l’aura. » Ainsi 
s’accomplissait la parole de l’Écriture : Ils se sont 
partagé mes habits ; ils ont tiré au sort mon 
vêtement. C’est bien ce que firent les soldats. »

Nous t’adorons, ô Christ, et nous  
te bénissons, car tu as racheté  
le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Jean (19, 25)
« Or, près de la Croix de Jésus se tenaient sa 
mère et la sœur de sa mère, Marie, femme de 
Cléophas, et Marie-Madeleine. »

 10e station  Jésus est dépouillé 
de ses vêtements

 11e station  Jésus est cloué  
sur la Croix



Entends, à nouveau, résonner ces paroles, au 
cœur de l’histoire du monde, de notre histoire.

« Père, pardonne-leur, ils ne savent pas ce 
qu’ils font. »
« En vérité, je te le dis, aujourd’hui tu seras 
avec moi dans le paradis. »
« Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu 
abandonné ? »
« Femme, voici ton Fils. Voici ta mère. »
« J’ai soif. »
« Tout est accompli. »
« Père, entre tes mains, je remets mon 
Esprit. »

CHANT
Anima Christi sanctifica me.  
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi inebria me.  
Aqua lateris, Christi lava me.

NOTRE PÈRE

PRIÈRE EN SILENCE

Marie est là. Elle avait reçu de l’ange Gabriel la 
promesse d’un enfant, à nouveau elle ouvre les mains, 
mais c’est pour recevoir un cadavre. Il y a aussi Marie-
Madeleine, la pécheresse pardonnée et aimante, 
Nicodème, le pharisien chercheur de Dieu, Joseph 
d’Arimathie, le notable juif, loyal et courageux, et 
Jean, le disciple bien-aimé. Ce petit groupe, ce sont 
les seuls fidèles du soir du Vendredi saint, la première 
petite Église. Dans cette Église, j’ai moi aussi ma 
place à tenir. Cette Église est la mienne. J’en suis 
l’une des pierres et Dieu compte sur moi, malgré mes 
faiblesses et mes péchés.

PRIÈRE. Seigneur, pour que l’œuvre du Christ se 
poursuive jusqu’à la fin des temps, tu as fait de ton 
Église, malgré le péché de ses membres, le signe de ton 
salut, que tu offres à tous les hommes. Ouvre notre 
intelligence et fais comprendre à chacun de nous que tu 
nous as choisis pour annoncer ta Bonne Nouvelle et 
pour tenir notre place dans la mission de l’Église.
Nous te prions pour ton Église, fais qu’en nous, soient 
toujours vives l’espérance et la foi, la foi en ton amour 
inconditionnel. Que nous puissions maintenir toujours 
vivant et ouvert le regard vers le Salut et la vie 
éternelle.

Nous t’adorons, ô Christ, et nous  
te bénissons, car tu as racheté  
le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Jean  
(19, 28-30)
« Après cela, sachant que tout, 
désormais, était achevé pour que 
l’Écriture s’accomplisse jusqu’au bout, 
Jésus dit : « J’ai soif. » Il y avait là un 
récipient plein d’une boisson vinaigrée. 
On fixa donc une éponge remplie  
de ce vinaigre à une branche d’hysope, 
et on l’approcha de sa bouche. Quand  
il eut pris le vinaigre, Jésus dit :  
« Tout est accompli. » Puis, inclinant  
la tête, il remit l’esprit. »

Nous t’adorons, ô Christ,  
et nous te bénissons, car tu as racheté  
le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Marc (15, 43-46)
« Joseph d’Arimathie intervint. C’était un homme 
influent, membre du Conseil, et il attendait lui 
aussi le règne de Dieu. Il eut l’audace d’aller  
chez Pilate pour demander le corps de Jésus.  
Pilate s’étonna qu’il soit déjà mort ; il fit appeler le 
centurion, et l’interrogea pour savoir si Jésus était 
mort depuis longtemps. Sur le rapport du centurion, 
il permit à Joseph de prendre le corps.  
Alors Joseph acheta un linceul, il descendit Jésus 
de la Croix, l’enveloppa dans le linceul et le déposa 
dans un tombeau qui était creusé dans le roc. Puis 
il roula une pierre contre l’entrée du tombeau. »

 12e station  Jésus meurt  
sur la Croix

 13e station  Jésus est descendu  
de la Croix



À cet instant, toutes mes morts, tous mes doutes, 
tous mes désespoirs sont anéantis. Mon péché 
est vaincu. Tu me fais sortir de mes tombeaux, tu 
me prends la main. Tu viens me vivifier, et déjà, tu 
m’annonces la promesse de la Résurrection. 

PRIÈRE. Seigneur, toi qui ne t’es pas 
manifesté dans la gloire mais dans le silence 
d’une nuit obscure.
Toi qui ne regardes pas la surface, mais qui vois 
dans le secret et qui entre dans les profondeurs, 
des profondeurs, écoute notre voix : fais que, 
fatigués, nous puissions nous reposer en toi, 
reconnaître en toi notre nature, voir dans l’amour 
de ton visage endormi notre beauté perdue.
Nous te prions, Seigneur, pour tous ceux qui 
vivent sans espérance et frappent à la porte du 
tombeau et attendent une réponse qu’ils 
n’entendent pas.

CHANT
Mon âme se repose en paix sur Dieu seul. 
De lui vient mon salut.
Oui, sur Dieu seul mon âme se repose, 
se repose en paix.

MONITION FINALE
Dieu notre Père, que ton Esprit saint 
descende en abondance sur ceux  
qui viennent de célébrer la Passion  
et la mort de ton Fils, dans l’espérance  
de leur propre Résurrection. Accorde-leur  
le pardon de leur péché, le réconfort  
dans la détresse et l’espérance  
dans les épreuves. Augmente leur foi  
et ouvre-leur les portes de ton amour.

CHANT
1. �Ô Croix dressée sur le monde, 

ô Croix de Jésus-Christ. (bis) 
Fleuve dont l’eau féconde sur notre terre a jailli, 
par toi la vie surabonde, ô Croix de Jésus-Christ.

2. �Ô Croix, sublime folie, 
ô Croix de Jésus-Christ. (bis) 
Dieu rend par toi la vie et nous rachète à grand prix. 
L’amour de Dieu est folie, 
ô Croix de Jésus-Christ.

3. �Ô Croix, victoire éclatante, 
ô Croix de Jésus-Christ. (bis) 
Tu jugeras le monde au jour 
que Dieu s’est choisi, 
croix à jamais triomphante, 
ô Croix de Jésus-Christ.
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 14e station  Jésus est mis au tombeau 

Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons,
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

De l’Évangile selon st Jean (19, 40-42)
« Ils prirent donc le corps de Jésus, qu’ils lièrent de linges, en employant les aromates selon la 
coutume juive d’ensevelir les morts. À l’endroit où Jésus avait été crucifié, il y avait un jardin et, dans 
ce jardin, un tombeau neuf dans lequel on n’avait encore déposé personne. À cause de la préparation 
de la Pâque juive, et comme ce tombeau était proche, c’est là qu’ils déposèrent Jésus. »

La Croix est escortée par des chevaliers de l’Ordre de Malte.
L’Ordre souverain de Malte est au service des malades, des pauvres et des malheureux dans le monde entier.

À la fin du chemin de Croix, les fidèles sont invités à vénérer la Croix, dans l’église.
Votre offrande est destinée aux frais d’organisation, merci.


